CENTRI ESTIVIAKUADRO ™

™ per bambini dai 3 anni (da compiersi nell'anno) - GRUPPO “BABY”
™ per bambini dai 5 anni - GRUPPO “KIDS"

™ per ragazzi dai 13 anni- GRUPPO "TEEN"

Vuoi che tuo figlio passi un’estate di divertimento
all'aperto e in un ambiente naturale?

Che impari le basi di tecniche sportive diverse?

Che conosca altri bambini con i quali condividere
esperienze di gioco?

Da noi troverai tutto questo!

ISCRIVITI PAGA LA QUOTA DIVERTITI
Online o direttamente Agevolazioni peri Fai vivere al tuo
in segreteria nostri tesserati bambino settimane di

allegria e divertimento

ATTIVITA SPORTIVE

Ginnastica artistica,
ritmica, Parkour, pre-
acrobatica

SEDE

Via XXV Aprile 154,
Nlichelino (TO)

CALENDARIO

Dal 15/06 al 07/08
dal 24/08 al 04/09

N ARUADRO

PORT
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ISCRIZIONI

Le iscrizioni si effettuano attraverso compilazione del Form online disponibile su
www.akuadro.it o direttamente in segreteria contestualmente al pagamento della relativa

quota di iscrizione (10 euro). Le iscrizioni chiuderanno al raggiungimento del numero massimo
di partecipanti, tenendo conto dell'ordine cronologico di presentazione della domanda e della
quota versata.

QUOTE

da corrispondere entro la settimana precedente l'inizio della frequenza

GRUPPO “KIDS™ - NON TESSERATI AKUADRO

Iscrizione e tesseramento 10 euro
1 settimana - Giornata intera (8.30-16.30) 80 euro
1 settimana - Mattino (8.30-12.30) 50 euro
1 settimana - Pomeriggio (12.30-16.30) 40 euro
GRUPPO “KIDS™ - TESSERATI AKUADRO

Iscrizione e tesseramento Incluso
1 settimana - Giornata intera (8.30-16.30) 70 euro
1 settimana - Mattino (8.30-12.30) 45 euro
1 settimana - Pomeriggio (12.30-16.30) 35 euro
GRUPPO “BABY" (ANNO DI NASCITA 2023-2022)

Iscrizione e tesseramento 10 euro
1 settimana - Giornata intera (8.30-16.30) 100 euro
1 settimana - Mattino (8.30-12.30) 60 euro
1 settimana - Pomeriggio (12.30-16.30) 50 euro

GRUPPO “TEEN"

Iscrizione e tesseramento 10 euro

1 settimana - Pomeriggio dalle 14 alle 18 35 euro


https://docs.google.com/forms/d/1hc1yDcKfU6U23q4y0yZioEyZav6-RCh_MlkQOdmvUlg/viewform?pli=1&pli=1&edit_requested=true#responses
http://www.akuadro.it
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MODALITA DI PAGAMENTO

> Direttamente in segreteria tramite POS o contante
> Bonifico bancario intestato a: AKUADRO SPORT SOCIETA’ SPORTIVA

DILETTANTISTICA A RESPONSABILITA’ LIMITATA.
IBAN: IT41R0301503200000003480534

CAUSALE: COGNOME e NOME del bambino e SETTIMANA alla quale si riferisce il

pagamento.

SCONTI

Sconto del 10% sul secondo figlio

Sconto del 5% sulla quota di frequenza per almeno 4 settimane, anche non

consecutive. (Esclusi i servizi supplementari)

SERVIZIO SUPPLEMENTO
ORARI

Per far fronte alle vostre
necessita siamo disponibili
a partire dalle ore 7.30 fino
alle ore 18.30

Supplemento orari
Mattino dalle 7.30 10 euro/settimana

Pomeriggio fino alle 17.30 | 10 euro/settimana

Pomeriggio fino alle 18.30 | 20 euro/settimana

Singole ore 3 euro

PASTI

Pranzo al sacco da parte
delle famiglie. Ciascuna
famiglia potra preparare il
pasto piu gradito al proprio

figlio senza sprechi.

SEDE

Tutte le attivita si
svolgeranno presso la
sede della SSD
AKUADRO SPORT sita
in via XXV Aprile 154,
Nichelino (TO)

& 011 6206549

Siamo aperti dal lunedi al venerdi con
orario 7.30- 21.00 e il sabato dalle 92.30
alle 18.00

Inquadra il QR code per
visualizzarci su Google
Maps



tel:011%206206549
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DIVERTITI ‘
ATTIVITA

Attivita ludico-motorie e ricreative, giochi sportivi, balli di gruppo.

Discipline sportive adattate in funzione dell’eta: ginnastica artistica, ginnastica ritmica, parkour, pre-
acrobatica

AREE E SPAZI

1. Palestra attrezzata interna situata al piano terra con trampolone, trampolini, pista gonfiabile,
attrezzi per la sospensione e piccoli attrezzi per il maneggio. Sono presenti due servizi igienici.

2. Area esterna (vialetto) sempre ombreggiata.

3. Due saloni con tavoli per attivita ricreative, pranzo e compiti. Sono presenti due servizi igienici.
4. Patio coperto.

5. Cortile privato esterno

6. Area esterna comunale del Boschetto adiacente (accesso pedonale dedicato) di circa 1000 mg.

Al primo e secondo piano sono a disposizione altre due palestre con servizi igienici

OPERATORI E QUALIFICHE
NUMERQ OPERATORI

Il rapporto tra animatori e minori varia da 1/5-1/8 -
1/10 a seconda dell’eta dei minori.

FORMALZIONE OPERATORI

Gli animatori capigruppo sono laureati in Scienze
Motorie con pluriennale esperienza. Tutti gli animatori
sono maggiorenni e gli assistenti sono maggiori di anni 16.

Tutto il personale ha ricevuto specifica formazione interna e ha recepito gli aggiornamenti in
merito ai protocolli di sicurezza della struttura.




Ingresso anticipato dalle 7.30 INGRESSI
Giornata intera 8.30-16.30 E USCITE

Mattino 8.30-12.30
Pomeriggio 12.30-16.30

Uscita posticipata 1 17.30

Uscita posticipata 2 18.30

Ingresso dalle 8.15 Uscita dalle 16.10

N ARUADRO
PROGRAMMA GIORNALIERO DI MASSIMA
MATTINO

3-4 moduli di attivita da 30-40 minuti stabiliti di settimana in settimana a
seconda del numero di minori

PAUSA MERENDA (preparata dalla famiglia)
PAUSA PRANZO (preparato dalla famiglia)

POMERIGGIO
Un‘ora di compiti, attivita ludico - ricreative e giochi di gruppo

PAUSA MERENDA (h 16.30-17.00 - per chi si ferma al post)

OCCORRENTE

+ abbigliamento comodo e adatto alle attivita ludico-ricreative e sportive
+ scarpe da ginnastica

+ ciabatte (per eventuali giochi d'acqua)

+un cappellino

“un cambio completo

“una bottiglietta d'acqua (che potra essere riempita alla fontanella)
+un asciugamano personale

+spuntino leggero per meta mattina (se previsto)

+ pranzo al sacco (se previsto)

+ merenda (se prevista)

+ crema solare

+ calze antiscivolo (per le attivita in palestra)




N ARUADRO “BABY”
NATI 2023
2022

PROGRAMMA GIORNALIERI DI MASSIMA
BAMBINI NATI NEL 2023/2022- GRUPPO “BABY”

MATTINO

2-3 moduli di attivita da 50 minuti stabiliti di settimana
in settimana a seconda del numero di minori

PAUSA MERENDA (preparata dalla famiglia)
PAUSA PRANZO (preparato dalla famiglia)
Pasto consumato su tavolini e sedie a misura dei piu piccoli
POMERIGGIO

Riposino pomeridiano in area dedicata e raffrescata con lettura di fiabe
Gioco libero

OCCORRENTE

+ abbigliamento comodo e adatto alle attivita ludico-ricreative e sportive

+ scarpe da ginnastica

-+ ciabatte (per eventuali giochi d'acqua)

+un cappellino

+un cambio completo

+una bottiglietta d'acqua (che potra essere riempita alla fontanella)
“+un asciugamano personale

+ spuntino leggero per meta mattina (se previsto)
+ pranzo al sacco (se previsto)

“ merenda (se prevista)

+crema solare

+ calze antiscivolo (per le attivita in palestra)
+lenzuolino per il riposino pomeridiano

IMPORTANTE

Contrassegnare tutto il materiale con il nome del bambino




“TEEN”

N ARUADRO DAI 13
ANNI

PROGRAMMA DI MASSIMA
RAGAZZI DAI 13 ANNI - GRUPPO “TEEN"

POMERIGGIO (dalle 14 alle 18)
Attivita ludico-motorie sportive

Tornei di calcetto /ping pong

Uscite in bici
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PAUSA MERENDA: preparata dalla famiglia (‘ -
Laboratori creativi {
Giochi di ruolo

Attivita di volontariato

OCCORRENTE

+ abbigliamento comodo e adatto alle attivita ludico-ricreative e sportive
‘ + scarpe da ginnastica

+una bottiglietta d'acqua (che potra essere riempita alla fontanella)

+un asciugamano personale

+ spuntino leggero per merenda

+ pranzo al sacco (se previsto)

+ calze antiscivolo (per le attivita in palestra)
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CALENDARIO APERTURA

10 settimane di centri estivi, da giugno a settembre con chiusura dal 10 agosto al 21 agosto.

“DIVERTITI CON NOI” 11-12 giugno

Settimana 1 15-19 giugno

Settimana 2 22-26 giugno

Settimana 3 29 giugno -3 luglio vy
Settimana 4 06-10 luglio Ca\enda\—

I - i Sun Mon  Tue  Wed Thu Fri  Sat
Settimana 5 13-17 luglio o 1 1 3 s
Settimana 6 20-24 luglio 5 .

. . 1% 24 25
Settimana 7 27-31 luglio A
Settimana 8 03-07 agosto - 26
Settimana 9 24-28 agosto -

1 -04
Settimana 10 31 agosto -0
settembre
"DIVERTITI CON NOI” 07-08-09 settembre

MODALITA DI ACCESSO E NORME DI COMPORTAMENTO

| bambini dovranno avere un proprio zaino contenente un cambio
completo, un asciugamano personale, una bottiglietta d'acqua con
il nome; lo spuntino, il pasto e la merenda.

All'interno della struttura potra accedere il solo minore.
| minori verranno divisi in sottogruppi in base all'eta.

Ai minori verranno illustrate le procedure di sicurezza e le regole di comportamento generale.
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Dalle ore 16.30 alle 18.00
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